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— PRESSEMITTEILUNG —

Stroke Unit erneut zertifiziert
Optimale Schlaganfall-Versorgung am Knappschaftskrankenhaus

Bei einem Schlaganfall zahlt jede Minute. Eine umgehende
Behandlung auf einer speziellen Schlaganfallstation erhdht
nachweislich die Uberlebenschancen und kann das Ausmafi
mdglicher Behinderungen vermindern. Am Universitatsklinikum
Knappschaftskrankenhaus Bochum werden Betroffene in dieser
Situation adaquat versorgt. Die Stroke Unit der Neurologischen Klinik
wurde deshalb bereits zum zweiten Mal zertifiziert. Sie erhielt die
Bescheinigung, dass sie gemal des Qualitatsstandards der
Deutschen Schlaganfall-Gesellschaft (DSG) und der Stiftung
Deutsche Schlaganfall-Hilfe ein Qualitatsmanagementsystem fur eine
Uberregionale Stroke Unit eingefiihrt hat und anwendet. Das Zertifikat
ist drei Jahre giltig.

Zu den Voraussetzungen fir eine Zertifizierung als Stroke Unit mit
Uberregionalem Versorgungsauftrag gehéren unter anderem eine
jahrliche Fallzahl groRer 450, mindestens sechs Bettenplatze mit
Uberwachungsmonitoren mit 24-Stunden-Bereitschaft eines
interdisziplindren Teams aus speziell geschulten Facharzten,
Pflegepersonal und Krankengymnasten sowie samtliche
Moglichkeiten der Differenzialdiagnostik und -therapie. Aul3erdem
mussen neuroradiologisch-interventionelle, neurochirurgische
gefalchirurgische und kardiologische Mafihahmen und
therapeutische Eingriffe jederzeit moglich sein.

Im vergangenen Jahr wurden in der Neurologischen Klinik rund 550
Schlaganfallpatienten auf der Stroke Unit behandelt.

Eine Zertifizierung ist freiwillig. Nach Angaben der DSG wird
deutschlandweit noch immer ein Drittel aller Schlaganfall-Patienten in
Kliniken ohne zertifizierte Stroke Unit versorgt.

Analog zum Herzinfarkt gilt auch fir den Schlaganfall: ,Jede Minute
zahlt — der Schlaganfall ist immer ein Notfall“, der in der Akutphase
auf einer Neurologischen Stroke Unit behandelt werden muss.



