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Schulterverletzungen  
Das Schultergelenk im Fokus 
 
Am Mittwoch, 20. August, findet um 18:00 Uhr in der Cafeteria des St. 
Vincenz Krankenhauses in Stoppenberg eine Vortragsveranstaltung 
mit dem Thema „Verletzungen und Erkrankungen des 
Schultergelenkes – Die operativen Behandlungsmöglichkeiten bis 
zum künstlichen Gelenkersatz“ statt. Referenten sind Dr. med. Peter 
Feldmann, Ltd. Arzt der Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie 
sowie Oberarzt Dr. med. Cosmin-Cornelius Pop (beide Ärzte arbeiten 
im St. Vincenz Krankenhaus). 
 
Schultergelenkserkrankungen können sehr qualvoll sein und führen 
häufig zu erheblichen Bewegungseinschränkungen – Die 
Lebensqualität reduziert sich dann spürbar. In der jüngeren 
Vergangenheit haben sich die diagnostischen Möglichkeiten und 
Behandlungstechniken erheblich verbessert. Oftmals kann mit kleinen  
Eingriffen große Wirkung erzielt werden. Wenn die Zerstörung des 
Gelenks so weit fortgeschritten ist, dass ein gelenkerhaltender Eingriff 
nicht mehr sinnvoll ist, kann die Implantation einer 
Gelenkersatzprothese zu deutlichen Verbesserungen führen. 
Schmerzen lassen nach oder verschwinden nahezu vollständig und 
die Beweglichkeit nimmt merklich zu.  
 
Im Mittelpunkt des Vortragsabends stehen das Schultergelenk, die 
Ursachen und Symptome der meist sehr schmerzhaften 
Verschleißveränderungen des Schultergelenks. Zu Beginn werden 
die Erkrankungen und Verletzungen des Schultergelenkes und deren 
Behandlungsmöglichkeiten aufgezeigt. Anschließend wird über 
moderne Versorgungsmöglichkeiten und unterschiedliche moderne 
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operative Behandlungsmethoden bei schultergelenksnahen 
Erkrankungen und Verletzungen berichtet. Am Ende wie auch 
während des Vortrags stehen beide Referenten für Fragen zur 
Verfügung. 
 
Alle Interessenten sind herzlich zu den Vorträgen eingeladen. Eine 
Anmeldung ist nicht erforderlich und die Teilnahme kostenfrei.  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Bilder:  Dr. Peter Feldmann (Ltd. Arzt der Klinik für Orthopädie und 
Unfallchirurgie, Hand- und Fußchirurgie am St. Vincenz Krankenhaus 
und Philippusstift) (oben) und Dr. Cosmin-Cornelius Pop (Oberarzt 
der Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie, Hand- und Fußchirurgie 
am St. Vincenz Krankenhaus) (unten) 
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