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Koln, 11.09.2014

Gesundheitsforum im St. Franziskus-Hospital

Schulter und Fufd im Fokus

Mit der Veranstaltungsreihe ,Wenn Bewegung schmerzt — Fragen Sie die Experten!*
ladt das St. Franziskus-Hospital regelmaRig zu Info  rmationsabenden fir Patienten ein.
Als nachstes stehen am 24.09.2014 gleich zwei Theme nim Fokus: ,Beschwerden in

der Schulter” und ,Wenn der Fuld schmerzt ...“.

Auch wenn sich Schulter und FuRe an ganz unterschiedlichen Enden des Kdrpers befinden:
Macht eines dieser Kdrperteile Probleme, ist dies nicht nur schmerzhaft, sondern schrankt
auch haufig den Bewegungsradius massiv ein. Um auf die vielfaltigen
Behandlungsmoglichkeiten im Bereich der Schulter- und Ful3probleme aufmerksam zu
machen, ladt Dr. Klaus Schliter-Brust, Chefarzt der Klinik fiir Orthopadie | — Allgemeine
Orthopadie und spezielle orthopadische Chirurgie, gemeinsam mit seinem Team am
24.09.2014 um 18:00 Uhr ins St. Franziskus-Hospital ein.

Bei der Schulter sind es haufig Entziindungen der Sehnen und Schleimbeutel unter dem
relativ engen Schulterdach, die Ursachen fir schmerzhafte Beschwerden sind. ,Das Heben
des Armes kann dann zu einer richtigen Qual werden*, erlautert Dr. Klaus Schliter-Brust.
Deshalb werden in dem Vortrag neben Diagnosen und Ursachen besonders die Therapien
bis hin zu modernsten Operationstechniken erlautert.

Die chirurgische Behandlung von Fehlstellungen der Zehen hat sich in den letzten Jahren
sehr verbessert. ,Neue Strategien und Techniken erméglichen uns, minimal-invasiv zu
operieren und kosmetisch ansprechende Ergebnisse zu erzielen®, erlautert Dr. Axel
Steinseifer, leitender Arzt fir die FuRchirurgie. Im Vortrag werden bewahrte und neue
Verfahren vorgestellt.
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Die Veranstaltung findet am 24.09.2014, um 18:00 Uhr, im Hoérsaal ,Altes Refektorium® im
St. Franziskus-Hospital statt. Der Eintritt ist frei. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Die nachsten Termine:

24.09.2014 Beschwerden in der Schulter / Wenn der Fuld schmerzt ...
05.11.2014 Bandscheibenvorfall Halswirbelséule
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Mail  katrin.schwirblat@cellitinnen.de
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