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Ruckenschmerzen — minimal-
Invasive, moderne Behand-
lungsverfahren

Ruckenschmerzen fuhren oft zu groRem Leid und mindern die Le-
bensqualitdt ganz erheblich. Die Ursachen sind sehr unterschiedlich
und auch die betroffenen Bereiche unterscheiden sich in vielfaltiger
Weise. Oft sind degenerative Veranderungen (Verschlei?) der kleinen
Wirbelgelenke zu verzeichnen, weniger haufig treten Bandscheiben-
vorfalle mit Reizung der Nervenwurzeln als Ursache in Erscheinung.
Es kdonnen auch in die Arme oder Beine ausstrahlende Schmerzen,
Missempfindungen und Lahmungserscheinungen auftreten. Bei alte-
ren Patienten flhren oftmals osteoporotisch- oder tumorbedingte
Wirbelkorpereinbriiche zu starken Schmerzen.

Arne-Nicolas Scheffer, Facharzt in der Radiologischen Klinik | (Klinik
fir Diagnostische und Interventionelle Radiologie) des Katholischen
Klinikkums Essen wird am Donnerstag, 23.11. um 19.00 Uhr im Ver-
einsheim im Lichtenhorst, 45356 Essen, Uber die Mdglichkeiten mo-
derner minimalinvasiver Behandlungsverfahren bei den verschiede-
nen zugrundeliegenden Erkrankungen referieren.

Anschlieend steht der anerkannte Radiologe zur Beantwortung von
aufkommenden Fragen gerne zur Verfligung.
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Die Vortragsveranstaltung findet im Rahmen der Patientenhochschu-
le statt. Eine Anmeldung ist erforderlich flr interessierte Blrger/innen.
Sie kénnen sich unter der Telefonnummer 0201 / 6400-1021 anmel-
den oder sofort unter
http://gesundinessen.de/patientenhochschule/aktuelle vorlesungen/
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