Presseinformation

Siegen, 17. Mai 2011

Neues Kursprogramm 2011-2012 der Elternseminarreihe
,Eltern werden — Eltern sein”

DRK-Kinderklinik Siegen bietet neue Kurse zu Themen wie
“Suchtpravention” oder ,Schlafstorungen” bei Kinder n und
Jugendlichen im Rahmen der Elternseminare an

Deutsches Rotes Kreuz +

Tag fur Tag stellt ein Kind neue Herausforderungen an seine Eltern. Dann
gilt es, richtig auf diese Herausforderungen zu reagieren. Im Mittelpunkt
stehen naturlich die Gesundheit und Erziehung des Nachwuchses. Dazu
tun sich - und das ist nur zu verstandlich - Fragen auf und sicherlich wird
der eine oder andere Elternteil mal eine Verunsicherung spuren.

Um Eltern diese Verunsicherung zu nehmen und ihre Fragen zu beantwor-
ten, méchte die DRK-Kinderklinik Siegen mit ihrer Kompetenz bei der Er-
ziehung und Versorgung der Kinder unterstitzen. Anliegen der Klinik ist es,
die Eltern ganzheitlich und auch in ,gesunden Zeiten“ in allen Fragen rund
um die Gesundheit und die Erziehung der Kinder zu betreuen und als An-
sprechpartner zur Verfigung zu stehen.

Hierflr bietet man ein breit gefachertes Angebot an Veranstaltungen und
Kursen. Das kompetente Team aus dem medizinisch-pflegerischen und
therapeutischen Bereich steht bei den Seminaren zur Seite, um Fragen zu
beantworten und die Zuhoérer zu den unterschiedlichen Themen mit dem
notigen Know-how zu versorgen.

Neben Dauerbrennern wie den ,1. Hilfe am Kind“ Kursen oder dem ,Vater-
abend", die 2011-2012 sogar mehrfach angeboten werden, finden sich auch
neue, aktuelle Themen wie ,Suchtpravention“ oder ,Kind, Tod & Trauer” im
Programm. Die Veranstaltungen finden in der Regel donnerstags ab 18.00
Uhr im Seminarraum des Verwaltungsgebaudes der DRK-Kinderklinik Sie-
gen gegen eine kleine Teilnehmergebihr von 15.- € fir Einzelpersonen
bzw. 20.- € bei Paaren statt (Ausnahme: 1. Hilfe am Kind, Tagesveranstal-
tung samstags, 30.- € bzw. 40.- €). Um rechtzeitige Anmeldung wird auf-
grund der begrenzten Teilnehmerzahl gebeten. Das aktuelle Programm fin-

det man auf der Homepage www.drk-kinderklinik.de oder in der in Kirze

erhéaltlichen Broschire ,Eltern werden — Eltern sein®.
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Themen, Termine, Teilnahmegebuhr:

Termin Thema

02.07.2011 1. Hilfe am Kind

15.09.2011 Suchtpréavention

15.10.2011 1. Hilfe am Kind

24.11.2011 Vaterabend

08.12.2011 Ruhige Nachte - Gute
Tage (Schlaf &
Schlafstérungen bei
Kindern)

26.01.2011 Entspannter Um gang
in den ersten 3 Le-
bensjahren

28.01.2011 1. Hilfe am Kind

16.02.2012 Grenzen in der Erzie-

hung setzen

22.03.2012 Vaterabend

19.04.2012Kind, Tod & Trauer

Referent

Deutsches Rotes Kreuz
(Kreisverband Si-Wi)

Volker Schneider
(Kreis Siegen-
Wittgenstein)

Deutsches Rotes Kreuz
(Kreisverband Si-Wi)

Gerd Rawe
(Kinderkrankenpfleger an
der DRK-Kinderklinik
Siegen)

Dr. Holger Petri

Seminargebiihr  Bemerkungen

30 Euro fir Ein- 09.00 - 16.00 Uhr,
zelpersonen, Lehrsaal der Kinder-
40 Euro flr (Ehe- krankenpflegeschule
) Paare

15 Euro fir Ein-
zelpersonen,

20 Euro fiir (Ehe-
) Paare

30 Euro flr Ein- 09.00 - 16.00 Uhr,
zelpersonen, Lehrsaal der Kinder-
40 Euro fur (Ehe- krankenpflegeschule
) Paare

15 Euro fir Ein-
zelpersonen,

20 Euro fur (Ehe-
) Paare

15 Euro fir Ein-

(Chefarzt des SPZ an der zelpersonen,
DRK-Kinderklinik Siegen) 20 Euro fiir (Ehe-

Dr. Holger Petri

) Paare

15 Euro fir Ein-

(Chefarzt des SPZ an der zelpersonen,
DRK-Kinderklinik Siegen) 20 Euro fiir (Ehe-

Deutsches Rotes Kreuz
(Kreisverband Si-Wi)

Dr. Thomas Strack
(Dipl.-Psychologe am
SPZ an der DRK-
Kinderklinik Siegen)

Gerd Rawe
(Kinderkrankenpfleger an
der DRK-Kinderklinik
Siegen)

Reinhard Semmerling
(Dipl.- Psychologe der

) Paare

30 Euro fir Ein- 09.00 - 16.00 Uhr,
zelpersonen, Lehrsaal der Kinder-
40 Euro fur (Ehe- krankenpflegeschule
) Paare

15 Euro fir Ein-
zelpersonen,

20 Euro fiir (Ehe-
) Paare

15 Euro fir Ein-
zelpersonen,

20 Euro fur (Ehe-
) Paare

15 Euro fir Ein-
zelpersonen,

DRK-Kinderklinik Siegen) 20 Euro fiir (Ehe-

) Paare

Bild: Erste Hilfe am Kind — mit freundlicher Genehm igung des DRK

Mettman, Herr Zelck
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Informationen zur DRK-Kinderklinik Siegen gGmbH:

e Die DRK-Kinderklinik Siegen gGmbH ist eine Einrichtung des Deutschen Roten Kreu-

Z€es.

¢, Wir wollen die Lebensqualitat fir Kinder und Jugendliche verbessern und sie mit ihren

Familien in medizinischer, sozialer und personlicher Hinsicht optimal versorgen.”

e Wir sind eine hoch spezialisierte Fachklinik fiir Kinder- und Jugendmedizin, die jahr-

lich Gber 6.000 Patienten stationar und etwa 40.000  Patienten ambulant versorgt.

e 138 Betten im stationaren Bereich sowie 10 Platze in der Tagesklinik fiir Kinder- und

Jugendpsychiatrie.

+ FEtwa 700 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter - Arzte, Pflegekrafte, Psychologen und
Therapeuten sorgen fir ihre bestmdgliche medizinische, pflegerische und therapeuti-

sche Versorgung.

e Interdisziplinaritdt ist eine unserer Starken. Denn unsere Kinderklinik ist mit ihrem
umfangreichen Leistungsspektrum so breit aufgestellt, dass wir fir nahezu jedes
Krankheitsbild einen eigenen Spezialisten im Haus haben. Bei komplexen Erkrankun-
gen kdnnen wir so jederzeit auch fachbereichsiibergreifende Teams bilden, die unsere
Patienten mit dem nétigen Know-how ganzheitlich betreuen. Fiir die optimale Versor-
gung einiger besonderer Krankheitshilder, wie z.B. Lippen-Kiefer-Gaumenspalten, gibt

es an unserer Kinderklinik sogar ein fest eingerichtetes Kompetenzzentrum.

e Zum multiprofessionellen Team der DRK-Kinderklinik Siegen gehéren Kinder- und
Jugendarzte verschiedener Fachrichtungen, Kinderchirurgen und -
anasthesisten, Kinder- und Jugendpsychiater, das Pflegepersonal, ein breites Spekt-
rum an Therapeuten unterschiedlicher Fachrichtungen, Mitarbeiter des sozialen Diens-

tes, Seelsorger, Lehrer und Erzieher sowie unsere Klinikclowns.

Die Lebensqualitat fir Kinder verbessern.

Das ist unser Auftrag.

lhr Ansprechpartner:  Arnd Dickel » Tel.: 02 71/ 23 45-374 « Fax: 02 71 /5 63 91
DRK-Kinderklinik Siegen « WellersbergstralRe 60 « 57072 Siegen « www.drk-kinderklinik.de
E-mail: arnd.dickel@drk-kinderklinik.de



