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Herausforderung Nervenschmerz

Physio- und Ergotherapeuten tagen zu modernen Therapien von

Schwerverletzten am Bergmannsheil

Bochum, 15.02.2010. Neue und wegweisende Therapieansatze in der
Behandlung von Schwerverletzen und Unfallpatienten stehen auf dem
Programm eines Symposiums, das sich speziell an Physio- und
Ergotherapeuten richtet. Es findet statt am 20. Februar 2010 ab 9 Uhr im
Horsaal 1 des Berufsgenossenschaftlichen Universitatsklinikums
Bergmannsheil, Burkle-de-la-Camp-Platz 1 in Bochum. Die Veranstaltung
wird organisiert von der Abteilung fur Schmerztherapie (Ltd. Arzt: Prof. Dr.
Christoph Maier) und vom Ambulanten Reha-Zentrum am Bergmannsheil
(Leitung: Birthe Hucke).

Spiegeltherapie wirkt gegen Phantomschmerzen

Einer der Schwerpunkte der Veranstaltung ist die so genannte
Spiegeltherapie. Mit ihr kbnnen beispielsweise Phantomschmerzen, die
haufig nach einer Amputation auftreten, dauerhaft und vor allem ohne
Medikamente behandelt werden. Die Anwendung dieser Therapie, die
deutschlandweit erstmalig am Bergmannsheil eingesetzt wurde, erfordert
eine besondere Zusatzausbildung von Ergo- und Physiotherapeuten. Im
Rahmen des Symposiums geben Experten Einblicke in neueste
Erkenntnisse zur Anwendung und Wirksamkeit dieser fortschrittlichen
Therapie. AuRerdem werden noch weitere moderne Behandlungsformen
der Physio- und Ergotherapie vorgestellt. Abgerundet wird das Programm
durch einen Beitrag, wie sich das Training von Kampfsportarten auf die

Schmerzwahrnehmung auswirkt.



Weitere Informationen zur Veranstaltung und zum Anmeldeverfahren sind
abrufbar auf der Website www.bergmannsheil.de im Bereich ,Aktuelles /

Veranstaltungen®.

Uber das Bergmannsheil

Das Berufsgenossenschaftliche Universitatsklinikum Bergmannsheil - Klinikum der Ruhr-Universitat
Bochum - reprasentiert den Strukturwandel im Ruhrgebiet wie kein anderes Krankenhaus: 1890 als
erste Unfallklinik der Welt zur Versorgung von verungliickten Bergleuten gegriindet, zahlt es heute zu
den modernsten und leistungsfahigsten Akutkliniken der Maximalversorgung. In 22 Kliniken und
Fachabteilungen mit insgesamt 622 Betten werden jahrlich rund 19.000 Patienten stationar und ca.
60.000 ambulant behandelt. Mehr als die Halfte der Patienten kommen aus dem Uberregionalen
Einzugsbereich. Weitere Informationen im Internet unter: www.bergmannsheil.de.
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