Katholisches Klinikum Essen

Presseinformation
Marienhospital Altenessen Philippusstift St. Vincenz Krankenhaus
HospitalstralRe 24 Hilsmannstralie 17 Von-Bergmann-Stral3e 2
45329 Essen 45355 Essen 45141 Essen
Tel. (0201) 6400-1310 Tel. (0201) 6400-1370 Tel. (0201) 6400-1340
Homepage http://www.kk-essen.de
Zeitschrift http://www.gesundinessen.de
Facebook https://www.facebook.com/katholischesklinikumessen
Google+ https://plus.google.com/112605166316317693064
Twitter https://twitter.com/KK_Essen
Xing https://www.xing.com/companies/katholischesklinikumessengmbh

lhre Ansprechpartnerin:
Vanessa Wrobel

Tel. 0171-1789890

Mail: vwrobel@arcor.de

Essen, 23.10. 2016

Geschwisterkurs im Marienhospital

Nachster Termin am Dienstag den, 22.11.2016 um 15.00 Uhr
im Marienhospital Altenessen.

Werdende Eltern wissen, dass sich mit der Geburt ihres Kindes
so einiges im Leben andert. Doch wie sieht es mit den alteren
Geschwistern der neuen Erdenburger aus? Fur sie ist es oft
schwierig, wenn sie nach der Geburt erleben, dass nicht mehr
alle Aufmerksamkeit ihnen gilt. Oft machen sich dann
ungewohnte Gefiihle wie Neid und Eifersucht breit — eine nicht
ganz einfache Situation fur junge Familien.

Wie man die ,groflen® Geschwister auf die bevorstehende
Geburt und auf den Umgang mit dem Baby vorbereitet, dass
will ihnen ein spezielles Kursangebot der Elternschule im
Marienhospital naher bringen.

Kursleiterin Martina Sieweke, Kinderkrankenschwester im
Marienhospital, zeigt den ,GrofRen“ alles rund ums Baby.
Wickeln, Baden, Babymassage — die alteren Geschwister sollen
sich in der neuen Situation zurechtfinden und Sicherheit im
Umgang mit dem Saugling gewinnen. Eifersuchts- und
Neidgeflhle sind dann schnell vergessen.

Informationen und Anmeldungen an Vanessa Wrobel
Tel: 0171- 1789890 oder vwrobel@arcor.de
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