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Pressemitteilung 
 
 

Siegen, 11. Januar 2011 
Vorbeugen ist besser als nachher behandeln  
Kurse und Seminare zum „Kinderführerschein“ und „El tern werden – 
Eltern sein“ 2011 bieten Eltern und Großeltern Hilf e in vielerlei  
Hinsicht 
 
Neues Jahr – neuer Kinder führerschein! Bereits zum 10. Mal bietet die 

DRK-Kinderklinik Siegen mit Unterstützung der AOK Siegerland-

Wittgenstein/Olpe interessierten Eltern im Rahmen der Reihe „Der Kinder-

führerschein“ Vorträge mit Themen rund um die Gesundheit, Gesundheits-

vorsorge und Erziehung ihrer Kinder an.  

Jeweils mittwochs zwischen 19.30 Uhr und ca. 21.00 Uhr referieren erfah-

rene Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter aus der DRK-Kinderklinik Siegen zu 

den verschiedenen Themen und stehen für die Fragen der Eltern zur Verfü-

gung. Ziel der Kinderklinik ist es, Eltern und Familien auch in gesunden Zei-

ten ein guter Partner zu sein und über vorbeugende Aufklärung bereits ei-

nen Beitrag zur Vermeidung von Erkrankungen oder Verletzungen zu leis-

ten. Hierfür ist die Elternbildung ein fester Bestandteil geworden. 

Selbstverständlich können interessierte Eltern die Themen frei nach Interes-

se wählen und auch an einzelnen Veranstaltungen teilnehmen.  

Neben dem Kinderführerschein ist auch die Seminarreihe „Eltern werden – 

Eltern sein“ für 2011 mit ganz unterschiedlichen Seminaren zu Themen wie 

„1. Hilfe am Kind“ oder „Ruhige Nächte – gute Tage: Schlaf und Schlafstö-

rungen bei Kindern“ ein Angebot, das sich an junge Eltern richtet. Diese Se-

minare bieten Hilfestellungen für die eventuell noch ungewohnte und 

manchmal nicht einfache Elternrolle. Die Seminare finden i.d.R. donnerstags 

zwischen 18.00 Uhr und ca. 20.00 Uhr statt und werden ebenfalls von  

Ärzten, Pädagogen, Psychologen und Pflegekräften der DRK-Kinderklinik 

Siegen gehalten. 

Verbindliche Anmeldungen für alle Veranstaltungen, die im Sitzungsraum 

des Verwaltungsgebäudes stattfinden, werden unter den Telefonnummern  

02 71 / 23 45-442 oder -374 erbeten. Hier oder auch im Internet unter 



Ihr Ansprechpartner:  Arnd Dickel • Tel.: 02 71 / 23 45-374 • Fax: 02 71 / 5 63 91 
DRK-Kinderklinik Siegen • Wellersbergstraße 60 • 57072 Siegen • www.drk-kinderklinik.de 

E-mail: arnd.dickel@drk-kinderklinik.de 

www.drk-kinderklinik.de (unter dem Punkt „Eltern“) finden Interessierte De-

tails zu Themen und Terminen. 

Anhang:  Übersicht Termine Schulungen und Seminare 2011 

Bild:   Erste Hilfe am Kind (Mettmann 2010) mit freundlicher Genehmigung 

des DRK – Fotografen Herrn Zelck 

Informationen zur DRK-Kinderklinik Siegen gGmbH:  

• Die DRK-Kinderklinik Siegen gGmbH ist eine Einrichtung des Deutschen 

Roten Kreuzes. 

• „Wir wollen die Lebensqualität für Kinder und Jugendliche verbessern und 

sie mit ihren Familien in medizinischer, sozialer und persönlicher Hinsicht 

optimal versorgen.“ 

• Wir sind eine hoch spezialisierte Fachklinik für Kinder- und Jugendmedizin, 

die jährlich über 6.000 Patienten stationär und etwa 40 .000 Patienten 

ambulant  versorgt. 

• 138 Betten im stationären Bereich sowie 10 Plätze in der Tagesklinik für 

Kinder- und Jugendpsychiatrie. 

• Etwa 700 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter  - Ärzte, Pflegekräfte, Psycho-

logen und Therapeuten sorgen für ihre bestmögliche medizinische, pflege-

rische und therapeutische Versorgung. 

• Interdisziplinarität  ist eine unserer Stärken. Denn unsere Kinderklinik ist 

mit ihrem umfangreichen Leistungsspektrum so breit aufgestellt, dass wir 

für nahezu jedes Krankheitsbild einen eigenen Spezialisten im Haus ha-

ben. Bei komplexen Erkrankungen können wir so jederzeit auch fachbe-

reichsübergreifende Teams bilden, die unsere Patienten mit dem nötigen 

Know-how ganzheitlich betreuen. Für die optimale Versorgung einiger be-

sonderer Krankheitsbilder, wie z.B. Lippen-Kiefer-Gaumenspalten, gibt es 

an unserer Kinderklinik sogar ein fest eingerichtetes Kompetenzzentrum. 

• Zum multiprofessionellen Team der DRK-Kinderklinik Siegen gehören Kin-

der- und Jugendärzte verschiedener Fachrichtungen, Kinderchirurgen und 

-anästhesisten, Kinder- und Jugendpsychiater, das Pflegepersonal, ein 

breites Spektrum an Therapeuten unterschiedlicher Fachrichtungen, Mitar-

beiter des sozialen Dienstes, Seelsorger, Lehrer und Erzieher sowie unse-

re Klinikclowns.  

Die Lebensqualität für Kinder verbessern.  

Das ist unser Auftrag.  


