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Essen, 18. April 2016 

 
 

Bildungsinitiative des Katholischen 
Klinikums Essen wird ausgezeichnet 
Patientenhochschule – Mündiger Patient 
 
Am 16. April wurde das Katholische Klinikum Essen für seine 
nunmehr seit 2015 bestehende Patientenhochschule, Zertifikatskurs 
Mündiger Patient, im Rahmen des 1. Essener Gesundheitsforums 
„Essen.Gesund.Vernetzt“ mit einem Preis von Essen forscht und heilt 
ausgezeichnet. Laudator für alle Preise war Herr Prof. Hans-Georg 
Krengel, Mitglied des Lenkungsausschusses der Arbeitsgemeinschaft 
„Essen forscht und heilt“. 
 
Im Januar 2015 startete die Patientenhochschule ihr erstes 
Semester. Der Zertifikatskurs ist ein kostenfreies 
Dienstleistungsangebot des Katholischen Klinikums Essen und der 
Steinbeis Universität und endet mit dem Abschluss „Der mündige 
Patient“. Gesundheit und Krankheit, Lernen und Zufriedenheit im 
Alter – dies sind die Schwerpunkte der Patientenhochschule, in der 
medizinische Experten des Katholischen Klinikums Essen, Wissen 
und Wissenschaft, Hintergründe und Strukturen des 
Gesundheitswesens leicht verständlich vermitteln. 
 
Dass die Teilnahme an der Patientenhochschule hilft, bestätigen die 
Umfrageergebnisse unter den Teilnehmern, die deutlich belegen, 
dass die Patientenhochschule Orientierung in dem komplexen 
Gesundheitswesen von heute gibt, so Oliver Gondolatsch, Leiter der 
Öffentlichkeitsarbeit des Katholischen Klinikums Essen und Initiator 
der Patientenhochschule.  
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Die Anmeldung an der Patientenhochschule ist online unter 
www.gesundinessen.de oder telefonisch unter 0201/6400-1021 
möglich – soweit alle Plätze belegt sind, gelangt man auf eine 
Warteliste. 
 
Das Katholische Klinikum Essen unterstützt andere gemeinnützige 
Klinikverbünde in ganz Deutschland bei der Gründung weiterer 
Patientenhochschulen nach dem „Essener-Modell“. Bundesweit gibt 
es bereits weitere Patientenhochschulen nach diesem Modell, 
exemplarisch zu nennen ist hierbei die sehr erfolgreich gestartete 
Patientenhochschule des Klinikums Dortmund. 
 
Links: 

• Essen forscht und heilt >> 
• Patientenhochschule >> 
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                                             Auszeichnung 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
v. l.: Manfred Sunderhaus, Geschäftsführer des Katholischen  

Klinikums Essen 
 Prof.  Dr. rer. medic. Herbert Hockauf, Leiter der     
 Steinbeis Hochschule 

Oliver Gondolatsch, Leiter Marketing und 
Kommunikation des Katholischen Klinikums Essen 
Ingrid Anslik, Geschäftsführerin der Steinbeis 
Hochschule 
PD Dr. Horst Gerhard, Geriater und Leitender Arzt am 
Medizinischen Versorgungszentrum (MVZ) Essen-Nord-
West des Katholischen Klinikums Essen 
PD Dr. Olaf Guckelberger, Leitender Arzt der 
Chirurgischen Klinik I des Katholischen Klinikums Essen 
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                       In 5 Schritten zum Zertifikat „Mündiger Patient“ 
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