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Noch Plätze frei 
- Bewegungs- und Spielanregungen für Eltern 

mit ihren Babys 
 
 
Das Marienhospital Altenessen startet am Mittwoch,den   
31. Oktober 2018 mit einer neuen Gruppen Bewegungs- und 
Spielanregungen für Eltern mit ihren Babys.  
Die Eltern/Kind Gruppe richtet sich an Babys, die im Juni 
und Juli 2018 geboren sind. Die Gruppe findet jeweils 
mittwochs von 09:30 – 11:00 Uhr statt. 
Zu dem Kursinhalt gehören: Bewegungs- und 
Spielanregungen Entspannung, Spiel und Spaß, Kontakt zu 
anderen Babys und Eltern sowie Gespräche über die 
Entwicklung der Kinder. Die Kursgebühr beträgt 75€ für 10 
mal. Anmeldeschluss ist der 01.10.2018 
 
Informationen und Anmeldungen Kath. Klinikum Essen 
GmbH, Marienhospital Altenessen, Hospitalstr. 24, Tel. unter 
0171/ 1789890  oder vwrobel@arcor.de 
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