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365 Tage im Jahr gut versorgt
Das St. Bernhard-Team der Pflegeberater

Kamp-Lintfort. Sieben erfahrene Pflegekrafte aus den unterschiedlichsten
Disziplinen des St. Bernhard-Hospitals Kamp-Lintfort bilden das neu
gegriundete Team der Pflegeberater. ,Mit dieser Mannschaft sorgen wir fur
spezialisierte und ganzheitliche Betreuung — vor, wahrend und nach dem
Aufenthalt bei uns®, bringt Anna Schéfer von der Pflegedirektion des Hauses
die Aufgaben auf den Punkt.

Sie leitet diese Expertengruppe, zu der sich Magda Hahn, Christiane Honnen,
Catharina Koch, Marina Thonhauser, Jutta Waletzko sowie Cedric
Biedermann zusammengeschlossen haben. Ihre Spezialgebiete:
Wundmanagement, Familiale Pflege und ,ERAS®, wie das
Behandlungskonzept fur eine verbesserte Erholung nach Operationen auch
genannt wird.

Mitglieder vertreten sich gegenseitig

Anna Schéfers Pflegeberater-Konzept der Begleitung und zusatzlichen
Betreuung von Patienten Uberzeugte Pflegedirektor Clemens Roeling und
Geschaftsfuhrer Josef Lubbers. Sorgfaltig wurden die Fachkrafte ausgewahit,
damit alle Wissensgebiete und Schwerpunkte im Team vertreten sind. In den
vergangenen Monaten wurden die Pflegeberater in den Bereichen, in denen
sie noch nicht spezialisiert waren, umfassend geschult.

JZiel ist, dass jeder in allen drei Bereichen fit ist und dass sich die Team-
Mitglieder gegenseitig vertreten kdnnen “, erldutert Anna Schafer. Ab
September ist das Pflegeberater-Team dann taglich im Einsatz.

Unterstiitzung der Pflege

,Die Vorteile fur die Patienten liegen auf der Hand — wir unterstitzen die
Pflege auf den Stationen, nehmen uns aber mehr Zeit flir den Einzelnen ,
erlautert Marina Thonhauser. ,,Auch fir uns bietet die Tatigkeit viele Vorteile “,
berichtet Christiane Honnen. ,Wir haben flexible Arbeitszeiten und konnen
eingesetzt werden, wie es am besten passt. Ob Vollzeit, Teilzeit oder nur
stundenweise.“ Die Pflegeberater werden im Frih- und Spatdienst tatig
werden, auch an den Wochenenden wird jeweils einer von ihnen vor Ort sein.

,Die Kombination der Wissensgebiete ist fur uns interessant, so kdnnen wir
auch nach vielen Berufsjahren im Krankenhaus Neues lernen®, erlautert
Catharina Koch. Und dass diese Tatigkeit bis ins hohe Alter ausgeubt werden
kann. ,Auch wichtig ist, dass wir uns aufeinander verlassen kénnen “, betont
Magda Hahn. ,Wir sind schon ein gut eingespieltes Team. “

Patient kann selbst anfordern

Die Pflegeberater werden Uber ein Konsil angefordert. ,Die Kollegen auf den
Stationen empfinden unsere Tatigkeit als Unterstutzung “, weil Cedric
Biedermann. Ein weiterer Vorteil: Auch der Patient selbst oder seine
Angehorigen konnen sich an die Pflegeberater wenden.
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Bildunterzeile: Das Pflegeberater-Team im St. Bernhard-Hospital : v. Ii.:
Catharina Koch, Magda Hahn, Cedric Biedermann, Anna Schafer
(Projektleiterin), Christiane Honnen, Jutta Waletzko und Marina Tonhauser

Uber das St. Bernhard-Hospital:

Das St. Bernhard-Hospital in Kamp-Lintfort ist eine Einrichtung der St. Franziskus Stiftung
Minster. Als eine von drei Kliniken in der Region Rheinland gehért das St. Bernhard-Hospital
somit zu einer der groRten katholischen Krankenhausgruppen Nordwestdeutschlands.

Die Klinik verfugt Uber 356 Betten, zehn Fachkliniken und ist zertifiziert nach DIN EN ISO
9001:2015 und proCum Cert (konfessionelle Zertifizierungsgesellschaft). 800 Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter betreuen und behandeln jahrlich rund 16.000 stationare und 30.000 ambulante
Patienten. Der Pflegedienst arbeitet im System der ,Primaren Pflege“, hier hat jeder Patient
seine feste pflegerische Bezugsperson.

Zum Hospital gehoéren folgende Fachkliniken:

¢ Kilinik fiir Gastroenterologie, Interventionelle Endoskopie, Endokrinologie,
Onkologie, Hamatologie, Nephrologie, Infektionskrankheiten und
Palliativmedizin (Medizinische Klinik 1) mit Zertifizierung als Darmkrebszentrum nach
DIN EN ISO 9001:2015 und proCum Cert (mit patientenschonenden Untersuchungen
und therapeutischen Eingriffen im Magen-Darm-Trakt) unter Leitung von Chefarzt Dr.
Theodor Heuer

¢ Kiinik fiir Kardiologie, Elektrophysiologie und Angio logie (Medizinische Kilinik I1)
mit 24-Stunden-Bereitschaft zur Akutversorgung von Herzinfarktpatienten im
Herzkatheterlabor (zertifiziert als Chest Pain Unit) unter Leitung von Chefarzt Dr.
Klaus Kattenbeck

¢ Kiinik fiir Orthopadische Chirurgie (Orthopadische Klinik 1)
(Versorgung mit kuinstlichen Hlft- und Kniegelenken mit endocert-Zertifizierung,
Wirbels&ulenchirurgie sowie Fuldchirurgie) unter Leitung von Chefarzt Dr. Martin
Grummel

¢ Kiinik fiir Konservative Orthopadie und Manuelle Medizin (Orthopadische Klinik
I), Versorgung von Wirbelsaulenerkrankungen und Schmerzerkrankungen des
gesamten Bewegungsapparates unter Leitung von Chefarzt Dr. Florian Danckwerth

¢ Kiinik fir Allgemein- und Viszeralchirurgie (Chirurgische Klinik I), mit spezieller
Tumorchirurgie (Zertifizierung als Darmkrebszentrum nach DIN EN ISO 9001:2008
und proCum Cert), Kompetenzzentrum fir Minimalinvasive Chirurgie, Hernienzentrum
und Chirurgische Koloproktologie unter Leitung von Chefarzt Prof. Dr. Gernot M.
Kaiser

¢ Kiinik fur Unfallchirurgie (Chirurgische Klinik 1), lokales Traumazentrum der
Deutschen Gesellschaft fiur Unfallchirurgie unter Leitung von Dr. Gunnar Nolden

¢ Kiinik fiir GefaR- und endovaskulare Chirurgie/Phlebologie unter Leitung von
Chefarzt Dr. Klaus Bien

o Kilinik fiir Anasthesie, Operative Intensivmedizin und Akutschmerzdienst unter
Leitung von Chefarzt Dr. Gero Frings

¢ Kiinik fiir Radiologie unter Leitung von Chefarzt Priv. Doz. Dr. Hilmar Kuhl

¢ Kilinik fiir Dermatologie (Belegabteilung)

e Laboratoriumsmedizin unter Leitung von Dr. Rosi Gjavotchanoff

In unserem Medizinischen Versorgungszentrum (MVZ) ,MediaVita Kamp-Lintfort GmbH*
bieten wir die Méglichkeit der ambulanten medizinischen Versorgung von Patienten durch
angestellte Arzte. Das Leistungsspektrum unseres MVZ umfasst die Bereiche der
Diagnostischen Radiologie, Physikalischen und Rehabilitativen Medizin, Allgemeinmedizin
sowie Chirurgie (Praxissitz in Issum und Kamp-Lintfort). Die Vorteile liegen in einer engen
Zusammenarbeit mehrerer Fachrichtungen mit kurzen Wegen und in der gemeinsamen
Nutzung von Ressourcen, wie z. B. Gerate, Rdume und Fachpersonal.

Das eigene Gesundheitszentrum gibt mit vielfaltigen Kursen und Vortragen Interessierten
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Anregungen aus den Bereichen Pravention, Rehabilitation und Gesundheitsférderung. Die
Schule fir Pflegeberufe an der Katholischen Bildungsakademie Niederrhein verflgt Gber 225
Ausbildungsplatze und bildet im Verbund mit drei weiteren niederrheinischen Krankenhausern
zukinftige Pflegefachkrafte aus.

Kontakt:

Jorg Verfirth

St. Bernhard-Hospital
Gesundheitszentrum/Offentlichkeitsarbeit
Bgm.-Schmelzing-Str. 90

47475 Kamp-Lintfort

Tel.: 028 42/70 81 32

Fax: 0 28 42/70 81 33

E-Mail: verfuerth@st-bernhard-hospital.de

Internet: www.st-bernhard-hospital.de





