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Klinik fiir Innere Medizin am St. Irmgardis-Krankenhaus verpflichtet
Spezialistin:
Dr. Thekla Schwarzlose ist neue Oberarztin fiir Gastroenterologie,
Diabetologie und Palliativmedizin

Siichteln. Mit Dr. Thekla Schwarzlose (54) erhdlt die Klinik fir Innere
Medizin, Gastroenterologie und Onkologie unter Chefarzt Dr. Ulrich Bauser
qualifizierte Verstirkung. Die angesehene Arztin mit den Schwerpunkten
Gastroenterologie und Diabetologie, aber auch Palliativmedizin und
Rettungsmedizin, bringt umfangreiches Wissen, gerade im Bereich der
Gastroenterologie, mit. ,Mit Frau Dr. Schwarzlose haben wir eine
ausgewiesene Expertin fiir unser Haus gewinnen kdnnen"“, freut sich Ulrich
Bauser. ,Sie wird gemeinsam mit den Oberarzten, Dr. Christian Haacker und
Dr. Peter Schéngen und mir unsere Patienten versorgen.®

Vielfaltiges Wissen

Thekla Schwarzlose hat in Gottingen Medizin studiert und ihre ersten Arzt-
Jahre in Géttingen und Wolfenbiittel verbracht. Lange Jahre war sie an einem
Neusser Krankenhaus tdtig, zundchst als Assistenzarztin, spater als
Oberarztin, immer im Bereich der Inneren Medizin. Sie ist Facharztin fir
Innere Medizin und Gastroenterologie, hat die Zusatzbezeichnungen
Diabetologie, Palliativ- und Rettungsmedizin sowie Erndahrungsmedizin.
Zudem war sie acht Jahre lang Notarztin in Wolfenblttel und im Rheinkreis
Neuss und anschlieBend acht Jahre eine der leitenden Notdrzte im
Rheinkreis. Im Rahmen ihrer Tatigkeit hat sie an der Zertifizierung und Re-
Zertifizierung des Krankenhauses als Darm- und Pankreaskrebszentrum und
zur Behandlung von Typ-2-Diabetes mitgewirkt. AuBerdem hat sie die
Palliativstation mit etabliert und diese mehr als ein Jahrzehnt mit der
Andsthesie-Abteilung zusammen geleitet.

Patienten jeden Alters versorgen

»Mir ist die ganzheitliche, umfassende Versorgung unserer Patienten jeden
Alters wichtig", erlautert Thekla Schwarzlose. ,Und die familidre Betreuung in
einem christlich gefiihrten Haus, wie sie hier im St. Irmgardis-Krankenhaus
gelebt wird." Sie fugt hinzu: ,Ich freue mich sehr auf die Zusammenarbeit
mit diesem Team."

Ihr Diabetologie-Schwerpunkt wird in der Betreuung der Patienten mit Typ-2-
Diabetes liegen. In der Gastroenterologie setzt sie auf invasive Techniken
und spezielle Magen- und Darmspiegelungen, bei denen beispielsweise
Polypen oder auch Verengungen direkt entfernt werden kdnnen. Sie wird
endosonografischen Ultraschall in der Behandlung der inneren Bauchorgane
einsetzen, bei dem die Untersuchung von innen durchgefiihrt wird (und nicht
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von auBen durch die Haut). Dabei kann sie die erkrankten Organe direkt
punktieren. Das gleiche Verfahren wird sie auch bei Gallengangspiegelungen
nutzen. Dabei schlafen die Patienten und haben keine Schmerzen.
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Uber das St. Irmgardis-Krankenhaus:

Von 1871 bis 2008 betrieb die Katholische Kirchengemeinde St. Clemens
Sichteln das St. Irmgardis-Krankenhaus als Tragerin. Zum 1. Januar 2009
Ubernahm die St. Franziskus-Stiftung Miinster mit 51 Prozent die Mehrheit an
der neu gegriindeten St. Irmgardis-Krankenhaus Stichteln GmbH. 49 Prozent
halt das benachbarte Allgemeine Krankenhaus Viersen (AKH). Das St.
Irmgardis-Krankenhaus ist seit 150 Jahren fester Bestandteil der
medizinischen Versorgung im Kreis Viersen.

Birgerschaftliches Engagement, gepaart mit der Spendenbereitschaft breiter
Bevolkerungskreise, legten damals den Grundstein fur das Haus. Gepragt
durch Ordensfrauen, die 1972 das Haus wegen Nachwuchsmangels
verlieBen, arbeiten engagierte Mediziner und geschultes Personal auch heute
noch nach christlichen Idealen zum Wohle der anvertrauten Patienten.

1900 hatte das Haus etwa 50 Krankenbetten. Es wurde in den folgenden
Jahrzehnten erweitert und modernisiert, um die standig wachsende Zahl von
Patienten zu betreuen. Nach dem Bau des St. Antonius-Hauses 1930/1931
wurde in den Jahren 1961 bis 1963 ein Neubau mit modernen
Krankenzimmern, Diagnose-, Therapie- und Versorgungsraumen sowie einer
Schule fir Krankenpflege errichtet. Heute, nach Neubau eines Bettenhauses,
verfligt das St. Irmgardis-Krankenhaus Siichteln (ber 160 Krankenbetten -
einschlieBlich sechs interdisziplindrer Intensiv-Pflegebetten. 360 Mitarbeiter
sind hier im Einsatz.

Zum St. Irmgardis-Krankenhaus gehdren finf Klinken: Innere Medizin,
Geriatrie, Chirurgie, Konservative Orthopadie und Schmerzklinik sowie
Anasthesiologie und Intensivmedizin. Die Leitung der Klinik flir Innere
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Medizin, Gastroenterologie und Onkologie liegt bei Chefarzt Dr. med. Ulrich
Bauser.

Die Verantwortung fir die Klinik flir Geriatrie obliegt Chefarzt Hanns-Peter
Klasen.

In der Chirurgie gibt es drei Bereiche mit den chirurgischen Schwerpunkten:
Allgemein- und Viszeralchirurgie mit Chefarzt Dr. med. Christian Maciey,
Unfallchirurgie und Orthopdadie sowie Sportmedizin mit Chefarzt Dr. med. Kai
Platte/Arztlicher Direktor und Plastische-, Asthetische- und Handchirurgie mit
Chefarzt Dr. med. Tobias Kdppe.

Die Leitung der Klinik fur Konservative Orthopadie und Schmerzklinik liegt bei
Dr. Dirk Mertens.

Die Klinik fur Anasthesiologie und Intensivmedizin wird geleitet von
Chefarztin Dr. Jessica Gérgens.

Weiter gehort eine ambulante kardiologische Rehabilitationsabteilung mit 20
Platzen zum Portfolio.

Als Ausbildungsstitte werden 50 Platze fur staatlich anerkannte
Pflegefachkrafte bereitgestellt, hierflir besteht fiir die theoretische Ausbildung
eine Beteiligung an der Akademie flir Gesundheits- und Pflegeberufe (AGP
Viersen GmbH).

Zusatzlich wird eine Ausbildung zum Operations-Technischen- und auch zum
Anasthesiologischen-Technischen-Assistenten angeboten.

Im Jahr 2020 wurden nahezu 6.000 Patienten stationar und rund 15.000
Patienten ambulant behandelt.
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