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12. Krankenhaus-Umwelttag NRW

Umweltschutz mit Leben füllen: Der gute Wille 

allein zählt nicht

BioMentoren und andere Beispiele aus der Praxis
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Nachhaltigkeit modern definiert
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Wir tragen Verantwortung,

denn Krankenhäuser haben 

einen gesellschaftlichen Auftrag. 

Nachhaltig arbeiten bedeutet auch

für uns die gleichwertige 

Beachtung von Ökonomie, 

Sozialem und Ökologie. 
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LWL-Klinik 

Münster

1999

2005

Eco

Management 

and

Audit 

Scheme

„Das weltweit anspruchsvollste

Umweltmanagementsystem“
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LWL-Klinik 

Lengerich

2005
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EMAS / ISO 14001
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Auszüge aus dem Leitbild:
...

Wir setzen uns kritisch mit den jeweils aktuellen und 

zukünftigen Rahmenbedingungen auseinander und richten 

unser Handeln an den sozialen, wirtschaftlichen und 

ökologischen Erfordernissen aus.

...

Wir setzen uns ein für Chancengleichheit und fördern die 

Vereinbarkeit von Beruf und Familie.

...

Umweltschutz setzen wir konsequent um.

...
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Die Energiebeauftragten
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Energieoptimierung Küchensanierung
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- Gas als Energieträger

- Lüftungsdecken Verbund-Wärmerückgewinnung

- Spülmaschine mit Heißwasseranschluss

über Fernwärme; nur Restwärme Strom

- Zentrale Kälteanlage mit

- frequenzgeregelten Verdichtern für

optimale Leistungsanpassung

- Sauggaswärmetauscher im Kältekreislauf   

integriert

- Integration Gebäudeleittechnik
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Regenwassernutzungsanlage Gärtnerei
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Solarstromanlage LWL-Klinik Münster
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Umweltpfad (Münster) 
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In Lengerich wurden von 

2009 – 2015 insgesamt

186
Jubiläumsbäume gepflanzt

Die Jubiläumsbäume
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Klimaziegel (Münster)
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Dachsteine mit Titandioxid im 

Mikrobeton

Wirkung = Photokatalyse 

Umwandlung Stickoxide NOx in 

unschädliche  Stoffe (werden 

vom Regen weggespült)

Dächer eliminieren den 

Stickoxid-Ausstoß aller unserer 

Dienst-PKW
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 Kooperation mit dem 

Handwerkskammer-

Bildungszentrum Münster (HBZ)

 Dämmung aus Zellulose und

Holzfaserplatten

 Heimische Hölzer

 Ohne Heizung

 Lüftung mit Wärmerückgewinnung

 LED-Beleuchtung mit 

Bewegungsmeldern

 Passivhausstandard

Anbau Sporthalle (Münster)
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Die Streuobstwiesen (Lengerich)
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LENGERICHER KLINIKTRÖPFCHEN
100 % Bio-Apfelsaft von den Streuobstwiesen der LWL-Klinik Lengerich.

Aus dem Verkaufserlös wird der Erhalt unserer Streuobstwiesen unterstützt.  

Gepresst und abgefüllt 
von der Mosterei Sauerland Obst GbR, Horst 20, 58802 Balve

Direktsaft, nur erhitzt, ohne Zusatz von Konservierungsstoffen
Haltbar bis Oktober 2015, nach Anbruch bis zu acht Wochen

LWL-Klinik Lengerich Par-
kallee 10

49525 Lengerich. 

www.lwl-klinik-lengerich.de
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Klimaneutraler Druck von Broschüren 
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Kontakt: 

Jutta Westerkamp 

Tel.: 05481 12-6450/0151 40 635 234 

Fax: 05481 12-482 

E-Mail: j.westerkamp@wkp-lwl.org 

LWL-Klinik Lengerich 

Parkallee 10 
.
 49525 Lengerich 

Internet: www.lwl-klinik-lengerich.de  

 

LWL-Pressestelle: 

Tel.: 0251 591-235 

Fax: 0251 591-4770 

E-Mail: presse@lwl.org 

Freiherr-vom-Stein-Platz 1 

48133 Münster 

 

  
 
 
 
 

Astrid-Lindgren-Schüler gestalten Foyer mit großen Pflanzen 

 
LWL-Klinik Lengerich spendet Buchverkaufserlös an Garten-AG 
 
Lengerich (lwl). Die zweite Buchspenden-Aktion im Rahmen des Umweltmanagementsystems 
in der LWL-Klinik Lengerich  bescherte nicht nur Mitarbeitern spannende Schnäppchen und ange-
nehme Lesestunden, sondern Schülern der Garten-AG in der Astrid-Lind gren-Schule eine will-
kommene finanzielle Unterstützung für ein „grünes Projekt“: Die Gestaltung des Foyers mit großen 
Grünpflanzen in schönen, neuen Kübeln. Mit der Spende vo n 70 Euro, die die Umweltmanage-
mentbeauftragte Anika Thyes an Oliver Stöckel und seine Schüler überreichte, können die drin-
gend benötigten neuen Pflanzgefäße gekauft werden. 
Weitere Projekte, die Stöckel mit der Garten-AG regelmäßig betreut, sind der Schulgarten, der 
Alva-Skulpturen-Park und das Grüne Klassenzimmer. 
„Im Rahmen des Umweltmanagementsystems nach EMAS realisiert die Buchspendenaktion mit 
dem Umweltziel Nummer 38 gleich mehrere Ziele“, berichtet  Thyes: „Das Prinzip Nachhaltigkeit 
wird umgesetzt, denn Bücher werden weiter verwendet, statt weg geworfen. Außerdem beziehen 
wir Bewohnerinnen und Bewohner des LWL-Wohnverbundes Lengerich in ein Projekt mit ein. Mit 
den Verkaufserlösen möchten wir regionale so ziale und ökologische Initiativen unterstützen und 
auf sie aufmerksam machen.“ Die Buchspendena ktionen soll regelmäßig fortgesetzt werden. Sie 
sind zeitlich immer begrenzt und unterstützen jeweils ein bestimmtes Projekt. „Mit den Aktionen 
entstauben unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter also nicht nur ihre Regale oder erleichtern sich 
im Keller den Zugang zu den Sommerreifen“, sagt Thyes augenzwinkernd.  
 
 

Presse-Info 
 
 

LWL-Klinik Lengerich 

Psychiatrie · Psychotherapie · Psychosomatik · Neurologie 
im LWL-PsychiatrieVerbund Westfalen 

 

 
 
 

03.02.2014 

- 

- 2 - 

 
 

 
 
 
Bildtext: Mit der Spende von 77 Euro , die die Umweltmanagementbeauftragte Anika Thyes (2.v.l.) 
an Oliver Stöckel (3.v.l.), Schulleiterin Renate Tannen und Schüler/-inne n aus der Garten-AG über-
reichte, können die dringend benötigten neuen Pflanzgefäße gekauft werden. 
Foto: lwl/J. Westerkamp 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Der LWL im Überblick: 
Der Landschaftsverband Westfalen-Lippe (LWL) arbeitet als Kommunalverband mit 13.000 Be-

schäftigten für die 8,3 Millionen Menschen in der Region. Der LWL betreibt 35 Förderschulen, 21 

Krankenhäuser, 17 Museen und ist einer der größten Hilfezahler für Menschen mit Behinderung. Er 

erfüllt damit Aufgaben im sozialen Bereich, in der Behinderten- und Jugendhilfe, in der Psychiatrie 

und in der Kultur, die sinnvollerweise westfalenweit wahrgenommen werden. Ebenso engagiert er 

sich für eine inklusive Gesellschaft in allen Lebensbereichen. Die neun kreisfreien Städte und 18 

Kreise in Westfalen-Lippe sind die Mitglieder des LWL. Sie tragen und finanzieren den Land-

schaftsverband, dessen Aufgaben ein Parlament mit 106 Mitgliedern aus den westfälischen Kom-

munen gestaltet. 

 
Der LWL auf Facebook: 
http://www.facebook.com/LWL2.0  

Aktion Buchspende
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BIO und 

Nachhaltigkeit in der 

Speiseversorgung 
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Der Wert und die

Wertschätzung von 

Lebensmitteln:

Die seltsame Schere 

in unserem Kopf
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14,89 € / Liter 30,00 € und mehr / Liter

Wertschätzung von Lebensmitteln
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1 kg Kaffee

= 38,30 €

Nespresso Limited Edition Cauca

1 kg Kaffee = 80,83 €

Wertschätzung von Lebensmitteln
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7,23 €

Je kg

9,23 €

je kg

Wertschätzung von Lebensmitteln
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Caramel Macchiato
Tall € 3,90 

Grande € 4,40

Venti € 4,80

Starbucks Preisliste
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http://www.spiegel.de/wirtschaft/unternehmen/bild-810908-308264.html
http://www.spiegel.de/fotostrecke/massentierhaltung-rezepte-und-ihre-tiere-fotostrecke-94014-2.html
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http://www.spiegel.de/fotostrecke/massentierhaltung-rezepte-und-ihre-tiere-fotostrecke-94014-4.html
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http://www.tagesspiegel.de/wirtschaft/maennliche-kueken-werden-in-deutschland-erstickt-vergast-und-zerschreddert/87050.html

Wirtschaft

Männliche Küken werden in Deutschland erstickt,
vergast und zerschreddert
Von Klaus Hart

Der Mensch ernährt sich von pflanzlichen und tierischen Lebensmitteln, denn er ist von

der Natur zum "Allesfresser" bestimmt worden. Das bedeutet zwangsläufig, dass Tiere

getötet werden müssen. Die moderne Produktion von Nahrungsmitteln jedoch wird meist

auch von wirtschaftlichen Vorgaben beeinflusst, und das führt bisweilen zu grausamen

Methoden, die für die Ernährung selbst gar nicht notwendig wären. Der nun folgende Text

mag Ekel und Abscheu erregen, aber er beschreibt nur, wie wir mit der Natur umgehen.

Alle Welt findet Küken niedlich, Kinder fassen sie auf dem Bauernhof oder der Grünen

Woche gern an. Auch die Werbeagenturen mögen die piepsenden gelben Flaumbällchen

als Sympathieträger, Kinderbuchautoren sowieso.

Verschwiegen wird indessen, wie deutsche Legehennenzüchter und Brütereibesitzer mit

Küken umgehen.

Für diese Leute gibt es nützliche, wirtschaftlich effizient verwertbare Küken - das sind die

weiblichen fürs Eierlegen - und unnütze, unprofitable männliche. Sie werden lebendig zu

blutigem Mus zerquetscht, zerhäckselt oder vergast, und zwar massenhaft, über sechzig

Millionen pro Jahr. Dies geschieht nicht nur in Deutschland, sondern auch bei Nachbarn

wie Holland und Belgien, die für den deutschen Markt Legehennenküken produzieren.

Jene, die mit Geflügelzucht ihr Geld verdienen, wissen, was sie tun. Und sie passen

deshalb auf, dass niemand die Massentötung filmt oder ablichtet. Nicht einmal den

risikofreudigsten Tierschutz-Fotografen glückte das. Auf Anfrage heißt es beim

zuständigen Bundesverband in Königswinter, so etwas dürfe man nicht in die

Öffentlichkeit bringen, es werde sich kein Betrieb finden, der Aufnahmen zulasse. Was da

laufe, sei schließlich "abschreckend und unschön".

"Vor Fotos hat die Branche höllische Angst", sagt Eckard Wendt. Er ist durch jahrelanges

Engagement zum Experten geworden, leitet mit Gleichgesinnten den Verein gegen

tierquälerische Massentierhaltung in Heikendorf bei Kiel, ist bestgehasst in der

 18.08.1999 00:00 Uhr

Männliche Küken werden in Deutschland erstickt, vergast und... http://www.tagesspiegel.de/wirtschaft/maennliche-kueken-we...

1 von 3 28.06.13 00:41

Industrielle Massentierhaltung
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Ökologie in der Krankenhausverpflegung – mehr Mut zu mehr Qualität

Bei einem Lebensmitteleinsatz unter Hartz IV-Niveau (= unter 5,00  € / Tag) ???

Ja, da geht was 
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Vorstellen und Abstimmen von Maßnahmen

in der Ernährungskommission
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Am einfachsten:

Umweltschutz

durch 

Weglassen



Regionales Netz LWL-Kliniken Münster und LengerichUmweltschutz durch Weglassen



Regionales Netz LWL-Kliniken Münster und Lengerich

 

Denk nach – mach mit
 

 
Fleischatlas 2014 – Zur Lektüre empfohlen 

Wir produzieren und essen zu viel Fleisch. Eindrucksvolle und erschütternde Daten und 
Fakten lassen sich im Fleischatlas 2014 nachlesen: 

Barbara Unmüßig, Vorstand der Heinrich-Böll-Stiftung, kritisiert die Industrialisierung in 
der Fleischerzeugung: „Moderne Schlachtanlagen in Europa und den USA nehmen immer 
absurdere Dimensionen an. Während wir hierzulande 735 Millionen Tiere pro Jahr töten, 
schlachtet alleine die US-Gesellschaft Tyson Foods mehr als 42 Millionen Tiere in einer 
einzigen Woche. Dahinter kann kein gesundes Agrarsystem stehen.“ 

 

 
Sie finden den vollständigen Fleischatlas 2014 als pdf-Dokument im Intranet unter 

Infocenter > Umweltschutz > Aktuelles 
 

Verzicht auf Putenfleisch 
Im Zuge der Neuerstellung der Speisepläne für die LWL-Kliniken Münster und Lengerich 
wurde Putenfleisch vollständig vom Speiseplan gestrichen. Putenaufschnitt wird ebenfalls 
aus dem Sortiment genommen, wenn wir die richtige Alternative gefunden haben. 
Hintergrund ist die Tatsache, dass sowohl in der konventionellen Putenmast, aber leider 
auch bei Biobetrieben, praktisch ausschließlich die Rasse B.U.T. Big 6, aus Sicht von 
Tierschützern eine der schlimmsten Qualzuchten bei Geflügel, eingesetzt wird. Aus 
Gründen des Tierschutzes und einer artgerechten Tierhaltung haben wir uns zu diesem 
Schritt entschlossen, den wir auch gegenüber unseren Lieferanten kommunizieren 
werden. 

Umweltschutz durch Weglassen
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Regionale Produkte und

Bioprodukte
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Milchprodukte vom 

Familienunternehmen

aus Münster
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Glückliche Hühner auf grüner Wiese

Der Hof Niederwahrenbrock liegt im Außenbereich von Schale, 

inmitten grüner Wiesen, gesäumt von alten Hecken, dicht an der Grenze zu 

Niedersachsen. Dass es sich bei den braunen Legehennen um glückliche 

Exemplare handelt, erkennt selbst der Laie.*

*Ibbenbürener Volkszeitung 27.07.2012

Umstellung auf 100% Bio-Eier zur Förderung einer

Artgerechten Tierhaltung
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Umstellung auf 100% Bio-Schweinefleisch 

… Insbesondere Daten aus den Niederlanden und der Landwirtschafts-

kammer NRW konnten zeigen, dass in bis zu 60% der untersuchten 

Betriebe gesunde Schweine mit MRSA nachgewiesen werden konnten. 

Auf der anderen Seite sind bis zu 23% der Landwirte und 

10% der Tierärzte mit MRSA besiedelt, aber nicht an MRSA erkrankt. 

= Hochrisikobereich konventionelle Schweinemast



Regionales Netz LWL-Kliniken Münster und Lengerich

.....Der tierschonende 

Transport zum Schlachthof 

beträgt nicht mehr als 1 

Stunde (Die gesetzliche 

Vorschrift beträgt 8 Stunden). 

Dort werden die Schweine, 

Rinder und Lämmer ohne 

Stress schonend 

geschlachtet. ...
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Tomaten und frische Kräuter aus Eigenproduktion



Regionales Netz LWL-Kliniken Münster und Lengerich

Gutes Essen und die Herkunft der Lebensmittel ist den meisten wichtig.

Wir unterschätzen wir das immer wieder.

Aber wie ist das mit den Kosten ?
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98%

2%

Anteil der Lebensmittel am
Gesamtbudget
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99,66 %

0,33 %

Anteil Bio-Lebensmittel am Gesamtbudget aktuell

Relativieren wir also bitte das Preis- und Kostenargument !!!
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Vier Beispiele für unsere

„Gegenfinanzierung“

• Reduzierung der Gargewichte

• Veggietag

• Beachten des Saisonkalenders

• Projekt Lebensmittelabfälle
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Die Kalibrierung

180 g / Portion 120 g / Portion

Weniger Stückfleisch

Mehr Gulasch, Bolognese,

Fleischspieße

Effekt Grillsaison

Kalibrierung wird vorsichtig

in Schritten weiter abgesenkt

Ziel 80 g – 100 g
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Vier Beispiele für unsere

„Gegenfinanzierung“

• Reduzierung der Gargewichte

• Veggietag

• Beachten des Saisonkalenders

• Projekt Lebensmittelabfälle
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Kann man so machen:

Sollte man aber nicht 
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Datum: 08.06.15 bis  14.06.15 
Montag bis  Fre itag        12:00 Uhr bis  13:30 Uhr 

Sams tag und Sonntag  12:00 Uhr bis  13:00 Uhr 

 
Vollkos t I Leichte Vollkos t  Vegetaris che Kos t 

08.06.15 

 

Hähnchenschnitzel Piccata
A,C,E

  
Tomatensauce

G
 

Bio-Reis 
Blattsalat 

Joghurtdressing
E
 

Banane 

Gratiniertes Seelachsfilet
E,H,M,N

  
Dillsauce

A,E
 

Kartoffelpüree
E
 

Blattspinat natur
H,N

 
Banane 

Prinzessbohnen griech. Art
E
  

Djuvec - Reis
H,N

 
Blattsalat 

Joghurtdressing
E
 

Banane 

09.06.15 

 

Bio-Hacksteak
A,C,H

  
Zwiebelsauce

A,H
 

Bio-Salzkartoffeln 
Leipziger Allerlei 

Quarkspeise mit Pfirsich
E
 

Rindergeschnetzeltes
E,G,H,N

  
Bio-Nudeln

A
 

Prinzessbohnen
H,N

 
Quarkspeise mit Pfirsich

E
 

Gemüsepfanne
H,N

  
Gnocchi 

Quarkspeise mit Pfirsich
E
 

10.06.15 

 

Tortellini mit Käse u. Spinat
A,C,E

  
Käse-Kräutersauce

A,E
 

Bio-Broccoli 
Bio-Fruchtjoghurt

E
 

Gemüse-Auflauf
C,E,H,N

  
Basilikumsauce

E,H,N
 

Bio-Salzkartoffeln 
Blattsalat in Kräutervinaigrette

H
 

Bio-Fruchtjoghurt
E
 

Milchreis
E
  

Pflaumenkompott 
Bio-Fruchtjoghurt

E
 

11.06.15 

 

Schnittbohneneintopf  
Bio-Mettendchen 

Schokoladenpudding
A,D,E

 

Rinderschmorbraten
G
  

Selleriesauce
A,E,H,N

 
Bio-Salzkartoffeln 
Bio-Mischgemüse 

Schokoladenpudding
A,D,E

 

Eierpfannkuchen
A,C,E

  
Erdbeer-Rhabarber Kompott 

Schokoladenpudding
A,D,E

 

12.06.15 

 

Fischfilet, gebacken
A,E,H,M

  
Remouladensauce warm

A,C,E,H
 

Bio-Salzkartoffeln 
Salat der Saison 

Buttermilchdessert
E
 

Frikassee vom Huhn
A,E

  
Bio-Reis 

Bio-Möhren 
Buttermilchdessert

E
 

Gemüselasagne
A,C,E

  
Basilikumsauce

E,H,N
 

Salat der Saison 
Buttermilchdessert

E
 

13.06.15 

 

Spitzkohleintopf mit 
Rindfleisch

G,H,N
  

Apfel 

Kohlrabi-Eintopf
G,H,N

  
Geflügelwurst#2,4,8 

Apfel 

Gemüseeintopf veg.
A,D,F,G,H,I,J,K

  
Apfel 

14.06.15 

 

Bio-Schweinenackenbraten
H,N

  
Thymiansauce

A,E,H,N
 

Bio-Salzkartoffeln 
Kohlrabi 

Eisbecher
A,E

 

Rindergulasch
A,G

  
Bio-Salzkartoffeln 

Bio-Möhren 
Eisbecher

A,E
 

gefüllte Nudelröllchen
A,E

  
Tomatensauce

G
 

Bio-Möhren 
Eisbecher

A,E
 

                                                                                      Tagessuppe auf W unsch! 
 

I nfo: Möchten Sie eine Ernährungsberatung, dann wenden Sie sich bitte an 

   Frau Birgitta Lohmann: Tel. 1362 oder Frau Ilona Freihoff: Tel. 1363 

T rotz sorgfältiger  Z ubereitung unserer  Speisen ist es nicht ausgeschlossen, dass diese Spuren anderer  Allergene enthalten können. 
 
 

*Die mit Bio gekennzeichneten Produkte sind kontrolliert durch DE-ÖKO-003 

 

1. mit Farbstoff 3. mit Antioxidationsmittel 5. geschwefelt 7. gewachst 9. mit Süßstoff 

2. mit Konservierungsstoffen  4. mit Geschmacksverstärkern 6. mit Säuerungsmittel 8. mit Phosphat 10.enthält eine Phenylaminquelle 

A. Glutenhaltiges Getreide B. Krebstiere und -erzeugnisse C. Eier und -erzeugnisse D. Soja und -erzeugnisse E. Milch und -erzeugnisse 

 S P E I S E K A R T E  
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Schon besser 
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Vier Beispiele für unsere

„Gegenfinanzierung“

• Reduzierung der Gargewichte

• Veggietag

• Beachten des Saisonkalenders

• Projekt Lebensmittelabfälle
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Vier Beispiele für unsere

„Gegenfinanzierung“

• Reduzierung der Gargewichte

• Veggietag

• Beachten des Saisonkalenders

• Projekt Lebensmittelabfälle
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Liebe Gäste,

das Küchenteam der LWL-Klinik ist täglich bemüht, 

Lebensmittelabfälle zu vermeiden.

Helfen Sie bitte mit!

Ist der Hunger nicht groß, fragen Sie nach einer kleineren Portion!

Sind Sie nicht satt geworden, holen Sie sich gerne einen Nachschlag!

Damit solche Tellerreste vermieden werden!
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Bisheriger Erfolg:

Reduktion um 20 % 

Entspricht rund 34.000 € / Jahr



Regionales Netz LWL-Kliniken Münster und Lengerich

 

 

Großküchen & Lieferanten 

Lebensmittelverluste gemeinsam reduzieren  

 

 

 

 

Leitfaden für das Küchenmanagement als Hilfestellung  

zum Ressourcenschutz 

 

WENIGER LEBENSMITTEL VERSCHWENDEN DURCH SENSIBILISIERUNG 

SENSIBILISIERUNG DURCH KOMMUNIKATION 

KOMMUNIKATION DURCH REGELMÄßIGEN AUSTAUSCH 
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Die Biomentoren: www.biomentoren.de
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• Definition Nachhaltigkeit

• Vorstellung der Kliniken

• Beispiele für Umweltziele

• Ökonomie und Ökologie am 

Beispiel Lebensmittel 

• Feedback / Wertschätzung
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Der Erfolg gibt uns

recht 
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Patienteninterviews Zitate:

 Essen ist super

 Salatbuffet ist gut

 Obst ist hier gut

 Das Essen hier ist super. Echt lecker.

 Ich finde es gut, dass hier frisch 

gekocht wird. 

 Gerne mehr vegetarische Gerichte.

 Das Essen ist spitze. Ich finde es gut.

 Ich bin Koch, ich glaube, ich kann 

beurteilen, dass die hier richtig gute 

Arbeit machen 
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Zufriedenheit mit dem Mittagessen -

Kliniken Lengerich / Münster

2016
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Wie wichtig ist Ihnen grundsätzlich eine gute Essensqualität?

2014 

nicht sign.

2016

0,2%1% 2%
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77%
79%
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vollkommen unwichtig
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eher wichtig

sehr wichtig
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Wie gefällt Ihnen der Veggie-Day ?

2014

CHI² = 0.000

11%

16%15%
17%

29%

35%

45%

32%

0%

20%

40%

60%

80%

100%

Lengerich Münster

sehr unzufrieden

eher unzufrieden

eher zufrieden

sehr zufrieden

2016
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Wie wichtig ist Ihnen der Anteil an BIO-Produkten?

2014

CHI² = 0.006

2016

1%
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42%
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sehr wichtig



Regionales Netz LWL-Kliniken Münster und Lengerich

Wie wichtig sind Ihnen Produkte aus artgerechter Tierhaltung, 

auch bei höherem Preis?

2014 

nicht sign.

2016

0%
3%

5% 6%

28%

32%

67%

59%

0%

20%

40%

60%

80%

100%
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eher wichtig

sehr wichtig
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Lengerich -  

Karton für Karton wurde gestern der Saft verpackt. Angesichts der Mengen war viel Arbeit

zu erledigen. Foto:  Paul Meyer zu Br ickwedde

Es ist Apfelzeit . An der LW L- Klinik im m er ein ganz besonderes Ereignis. W ird

doch die Ernte von den eigenen Streuobstw iesen Jahr  für Jahr  zu Saft  verarbeitet . Diesm al

m uss besonders vie l gepresst  w erden. Christ ian Jenner, der  Gärtnerm eister der Einrich-

tung, schätzt , dass es am  Ende bis zu 3 50 0  Liter  sein könnten.

Von Paul Meyer zu Brickwedde

Gründe dafür, dass die Menge so groß, gibt es zwei: Zum einen, sagt Jenner, sei die Ernte sehr gut

ausgefallen. Circa fünf Tonnen kamen zusammen, „nahe am Rekord“. Zum anderen sind diesmal

auch die Ledder Werkstätten mit eingestiegen. Von Gut Stapenhorst wurden noch einmal rund 1,5

Tonnen angeliefert.

Die Kunden haben die Wahl. Einmal gibt es das offiziell als Bio-Apfelsaft deklarierte Produkt namens

„Lengericher Kliniktröpfchen“. Alternativ einen Apfel-Birnen-Mix von Gut Stapenhorst. Der ist zwar

nicht offiziell als „Bio“ ausgezeichnet, doch an sich sei er von gleicher Öko-Qualität, versichert Christi-

an Jenner. „Im nächsten Jahr gibt es dann auch für ihn das Siegel.“

Er und Thomas Voß, Abteilungsleiter Wirtschaft und zuständig in der Klinik fürs Umweltmanagement,

hatten natürlich auch schon Gelegenheit zum Kosten. Ihr Urteil fällt sehr positiv aus. Der Saft habe

eine feine Säure und sei fruchtig, „lecker“. Durch den etwa fünf- bis zehnprozentigen Birnenanteil sei

der Stapenhorst-Saft etwas süßer als das „Kliniktröpfchen“.

Ein Indiz dafür, dass der Inhalt der Fünf-Liter-Packungen nicht ganz schlecht sein kann, ist auch die

Nachfrage. Die war bereits gestern ziemlich groß. Wer da noch nicht die Gelegenheit hatte, sich zu

versorgen, kann das ab Montag, 28. September, nachholen. Dann wird der Saft in der Kantine der

LWL-Klinik verkauft. Christian Jenner und Thomas Voß raten, nicht zu lange zu warten. Auch wenn

diesmal besonders viel abgefüllt worden sei, müsse doch damit gerechnet werden, dass der Vorrat

nicht endlos reicht.

Der Erlös aus dem verkauf fließt in den Erhalt der Streuobstwiesen.

Fr., 25.09.2015

An der LW L- Klinik  w ird fr ischer Apfelsaft  abgefüllt  /  Zw ei Produkte  zur Ausw ahl

Leckere Ernte
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LWLaktuellLWL 

09.06.2016 

 

 

 
Über die jüngste Auszeichnung, den zweiten Preis im Wettbewerb „Das ökologische Krankenhaus“ freuen 

sich (v.l.) Anika Thyes, Thomas Voß und Peter Gillmann. Foto: LWL /Kaufhold  

Umweltprogramm wird belohnt 

Zweiter  Platz für  die LW L-K liniken Lengerich und M ünster beim bundesweiten 
W ettbewerb „Das ökologische K rankenhaus 2016“ 

09.06.2016 

L engerich/M ünster(lwl). Erneute Auszeichnung für die LWL-Kliniken Lengerich und Münster. Der 

Klinikverbund punktete jetzt beim bundesweiten Wettbewerb „Das ökologische Krankenhaus 2016“ der 

Stiftung für Ökologie und Demokratie e.V.und gewann den zweiten Platz in der Kategorie „kleine 

Krankenhäuser“ (unter 800 Betten). Auf die Urkunde sind Thomas Voß, Anika Thyes und Peter Gillmann 

stolz. Für den stellvertretenden kaufmännischen Direktor und die Umweltmanagement-Beauftragten der 

beiden Kliniken ist sie der Beleg, dass die Krankenhäuser mit ihrem Umweltprogramm auf dem richtigen 

Weg sind. Bereits im vergangenen Jahr konnten die beiden Kliniken eine Reihe von Auszeichnungen 

entgegennehmen (LWLaktuell berichtete). 

Die Präsidentin des Bundesamtes für Naturschutz und Schirmherrin des Wettbewerbs, Prof. Dr. Beate 

Jessel, lobte die Anstrengungen der beiden LWL-Kliniken für ihr naturverträgliches Wirtschaften und 

Gestalten. Die LWL-Klinik Münster ist seit 1999 und die LWL-Klinik Lengerich seit 2011 nach EMAS, 

dem Gütesiegel der Europäischen Union für nachhaltiges Umweltmanagement, zertifiziert. Dabei geht es 

nicht nur darum, weniger Energie zu verbrauchen - auch der nachhaltige Umgang mit Lebensmitteln gehört 

zum ökologischen Selbstverständnis der Kliniken, in denen zum Beispiel fair gehandelter Bio-Kaffee, Bio-

Schweinefleisch und saisonale Gerichte mit Zutaten aus der Region auf dem Speiseplan stehen. Insgesamt 

104 Umweltziele haben die beiden Kliniken bislang erfolgreich umgesetzt. Sie sind zwei von 23 

Krankenhäusern im Bundesgebiet, die nach den strengen Anforderungen der EMAS zertifiziert sind. 

Bundesweit gib es 2080 Kliniken. 
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ENERGIE-

BEAUFTRAGTE

ENERGETISCHE

KÜCHEN-

SANIERUNG

KLIMAZIEGEL 

UND

ANBAU 

SPORTHALLE

REGENWASSER-

NUTZUNG
SOLARSTROM

KLIMA-

NEUTRALER 

DRUCK

UMWELTPFAD

BIOMENTOREN

+

BIOPRODUKTE

STREUOBST-

WIESEN

AUSSTELLUNG

UMWELTSCHUTZ

JUBILÄUMS-

BÄUME

AKTION 

BUCHSPENDE

= 12 von 130 
UMGESETZTEN 

UMWELTZIELEN
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Danke fürs Zuhören

Thomas Voß

LWL-Kliniken Münster & Lengerich

Friedrich-Wilhelm-Weber-Straße 30

48147 Münster

0251/91555-1300

t.voss@lwl.org

www.lwl-klinik-muenster.de

www.lwl-klinik-lengerich.de

oder unter

www.biomentoren.de

Nachhaltiges Wirtschaften ist auch für 

Krankenhäuser eine gesellschaftliche Verpflichtung 

Wann machen Sie mit ? 


